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Gemeinsam kochen 
www.wir-kochen-gemeinsam.jimdo.com 

Liebe Teilnehmerin am gemeinsamen Kochabend 

 Wähle ein Gericht, das du gerne kochst.  

Vielleicht ist es typisch für das Land, aus dem du stammst. 

 

Du bringst die Zutaten für ein Gericht für 4 Personen mit.  

Gewürze gibt es in der Küche. 

 

 Vielleicht hast du dazu ein Rezept auf Deutsch.  

 

 Es geht auch ohne Rezept! Du weisst ja, wie man das Gericht kochen muss. 

 

 Wir wollen einander beim Kochen helfen. 

 Vielleicht möchtest du nicht selbst kochen, sondern anderen Frauen beim 

Vorbereiten und Kochen helfen. Auch dann bist du willkommen! Du bezahlst 

dann einen Beitrag von 10.- Franken, wenn du kannst. Ansonsten können wir 

dich auch einladen.  

Dein Gericht soll nicht mehr als ca. 20 Franken kosten.  

 Wenn dein Einkauf teurer als 10 Franken war, erhältst du das Geld zurück. 

 Bitte telefoniere noch mit Diana, um mitzuteilen, was du kochen wirst.  

 079 712 78 34 

 

Ich freue mich auf einen gemütlichen Abend mit dir! 

Liebe Grüsse, Diana 


